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NOLIKUMS
Vainodes ¢empionats STREET HANDBOLA 2025

25.06.2025

1.

Mérki un uzdevumi

1.1. Veicinat Dienvidkurzemes novada iedzivotajus akfivi un lietderigi pavadit brivo
laiku;

1.2. Stiprinat kopienas saliedétibu un sabiedrisko [Tdzdaltbu sporta aktivitatés;

1.3. Popularizét street handbolu ka briva vidé spéléjamu, ikvienam pieejamu sporta
veidu;

1.4. Noskaidrot Vainodes ¢empionata STREET HANDBOLA 2025 labakas
komandas un individuali izcilakos spélétajus virieSu un sievieSu konkurence.

Vieta un laiks
2.1.  Sacensibas notiks tris posmos no 2025. gada jiilija lidz septembrim Vainodes

vidusskolas stadiona, daudzfuncionalaja laukuma vai lietus gadijuma Vainodes
vidusskolas sporta zalé vai Embites pagasta Vibinu sporta un kultras angara. (var arf
tikt mainita sacensibu vieta un plkst., sekot [idzi informacijai.)

2.2. Spélu sakums plkst. 12:00 (Dalibnieku registracija no plkst. 11:15).

2.3. Pirmais posms 19.jalija

Sacensibu vadiba/organizators
3.1. Sacensibas organizé un vada Dienvidkurzemes novada Sporta parvalde
sadarbiba ar Vainodes sporta organizatoru



3.2. Galvenais atbildigais par sacensibu norisi Vainodes sporta organizators Ainars
Pavils (22014226 vai ainarspavils@inbox.lv).

. Dalibnieki
4.1. Sacensibas var piedalities ikviens interesents, kur$ ir sasniedzis vismaz 12
gadu vecumu sacensibu norises diena.
4.2. Dalibnieki piesakas individuali, aizpildot registracijas veidlapu uz vietas
sacensibu diena vai iepriek$ — péc organizatoru noradijumiem.
4.3. Komandas tiks izlozétas uz vietas, balstoties uz registréto dalibnieku skaitu un
vecuma/grupas piederibu (sieviesu un virie$u konkurencg, var ari nakties spélét
kopa).
4.4. Sacensibu mérkis ir iesaistit ikvienu un veicinat sadarbibu starp spélétajiem,
tapéc komandas tiks veidotas nejausi, lai nodrosinatu godigu un draudzigu
sacensibu garu.
4.5. Katrs daltbnieks atbild par savu veselibas stavokli un spéju piedalities
sacensibas, par ko japarakstas pieteikuma veidlapa.

. Pieteikumi, dalibas maksa
5.1. Dalibnieki piesakas individuali, aizpildot pieteikuma veidlapu uz vietas
sacensibu diena no plkst. 11:15 I1dz 11:45.
5.2. Dalibas maksa - nav. Piedali$anas sacensibas ir bez maksas.
5.3. Katrs dalibnieks, piesakoties sacensibam, apliecina, ka ir fiziski spéjigs tajas
piedalities un uznemas atbildibu par savu veselibu sacensibu laika.

. Spélu/sacensibu sistémalkartiba

6.1. Spéles notiek péc Street handbola noteikumiem:

¢ Spéle notiek uz vieniem vartiem, bez fiziska kontakta, ar mikstu un neatlecosu
bumbu (apkartmérs 44 cm).

e Laukums: 10 x 10 metri (segums — dazads), varti: 2.40 m x 1.60 m, vartu laukums —
4 m no vartiem (ceturdailaplis vai taisna linija).

o Starta [nija atrodas 8-10 m no vartiem.

e Komandas sastav no 4 spélétajiem, uzbriko$a komanda vienmeér ir vairakuma — viens
aizsargs ienem vartsarga vietu.

e Spéles ilgums: 8 mindites. Laiks netiek apstadinats.

e Spéli sak komanda, kas uzvar “akmens, Skéres, papirits”.

6.2. Spéles uzsaksana un norise:



o lebrukums sakas no starta [inijas — vismaz vienam spélétajam ar bumbu japarkapj
Tnijai.

e Pé&c vartu gtisanas bumbu nedrikst parkert. Ja varti nav giti, piespéli drikst traucét.

e Par katru gito vartu — 1 punkts, par atraktiviem vartiem — 2 punkti:

¢ Metiens ar 360° apgriezienu gaisa,

e Metiens ar muguru pret vartiem,

¢ Metiens |éciend péc bumbas nokerSanas gaisa.

o Varti ieskaitas, ja bumba pilniba s$kérso vartu liniju.

6.3. Noteikumi:

e Spélétajam ar bumbu atlauti 3 soli un 3 sekundes, dribls nav atlauts.

o Bumbu drikst parvaldit ar jebkuru kermena dalu, iznemot zem celgala.

o Tikai vartsargs drikst izmantot jebkuru kermena dalu vartu aizsardziba.

« Fizisks kontakts aizliegts — par to pieskir +2 punktus uzbrikosajai komandai.

e Ja fizisks kontakts notiek metiena laika un tiek gati varti, komanda ieglist 2 punktus
par vartiem un 2 par parkapumu.

e Ja divi vai vairak aizsargi atrodas vartu laukuma — +2 punkti uzbrikos$ajai
komandai.
6.4. Tehniskie noteikumi:

o P&c kitdas spéle atsakas no starta linijas — var mest pa vartiem, neatraujot balsta
kaju.

e Ja aizsargs parker bumbu un ta atsitas pret zemi — tas nav parkapums.

e Sanu auts — ja bumba $kérso sana [iniju, ta nonak pretiniekiem. Ja ta iziet aiz gala
Iinijas no aizsarga — ta paliek aizsardzibas komandai.
6.5. Tiesasana:

o Nav oficialu tiesnedu — spéli tiesa pasi spélétaji, ievérojot godigas spéles (fair
play) principus.
e Ja vienoganas nav iespéjama — lémumu pienem ar “akmens, Skéres, papirits”.

7. Apbalvosana

7.1. Posma uzvarétaji tiek apbalvoti ar pieminas medalam;
7.2. Sacensibu nosléguma tiek apbalvoti labakie individuélie spélétaji, pamatojoties
uz kopvert&umu.
7.3. Kopvértéjuma tiek apbalvoti:
o Tris labakie viriesi,
e Tris labakas damas.

7.4. Uzvarétaji sanem abas grupas 1. - 3. vietas ieguvéji sanem kausus.
7.5. Organizatori patur tiesibas pieskirt arf specialbalvas (pieméram, atraktivakais
spélétajs, labakais aizsargs, godigakas spéles piemérs u.c.).
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